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Creación Positiva, ONG creada el año 2001  en 
Barcelona. Trabaja en la atención de las 

personas desde la perspectiva de género. 
Haciendo de la promoción de la salud sexual y 
la defensa de los derechos humanos de todas 

las personas, los ejes de nuestra acción. 
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EJE DE PROMOCIÓN DE DERECHOS 
E INCIDENCIA POLÍTICA  

 
 

ASESORÍAS Y ESTUDIOS 

¬ Revisión del Protocolo de Violencia 
Masclista. Ajuntament d’Abrera. 

¬ Asesoría sobre incidencia política a 
tres entidades del ámbito de la 
cooperación internacional. 

¬ Estudio sobre el Abordaje de las 
Violencias Sexuales por encargo del 
Institut Català de les Dones (ICD). 

 

MONITORIZACIÓN Y 
SEGUIMIENTO DE POLÍTICAS  
¬ Reuniones con representantes 

políticas y gubernamentales para 
hacer seguimiento de las políticas.   

¬ Participación en el seguimiento de 
las recomendaciones del Comité 
CEDAW a España. 

¬ Colideresas del proyecto Agendas 
Sexuales: Derechos Sexuales y 
Reproductivos en la Agenda Global 
y en la Agenda de Barcelona y 
Cataluña junto a Cooperacció y la 
Associació de Planificació Familiar 
de Catalunya i Balears (APFCIB). 

 
 

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS  

¬ Acto sobre CSW60 y ODS, 
organizado por per Dones per la 
Llibertat i la Democràcia (DonesLiD). 

¬ Acción ¡Tratamientos de HVC 
asequibles para todos! en el 
Congreso Internacional del Hígado.  

¬ Acción contra RD ley 16/2012, 
organizada por la plataforma 
PASUCat y la campaña ‘Yo Sí 
Sanidad Universal’ junto a los 
grupos municipales del Ajuntament 
de Barcelona. 

¬ Presentación del Informe de 
modelo de acompañamiento y 
asistencia a personas trans en la 
ciudad de Barcelona, organizado por 
el Ajuntament de Barcelona. 

¬ Acto de presentación de la Crida 
LGTBI. 

¬ Actos en el contexto de la Semana 
por la Diversidad Sexual y de 
Género, organizada por el Consell de 
la Joventut de Barcelona (CJB). 

¬ Concentración solidaria con la 
comunidad LGTBI de Orlando, 
organizada por las entidades LGBTI. 

¬ VIII Jornadas sobre las relaciones 
laborales de las personas que viven 
con VIH/sida, organizadas por Gais 
Positius. 

¬ Jornada formativa ‘Dando 
respuestas a la PrEP', organizada 
por el Comitè 1r de Desembre. 

¬ Mesa redonda de presentación del 
Protocolo de reproducción asistida 
(RHA) en el Departament de Salut. 

¬ Actos ‘¡Un grito contra las 
violencias machistas!’ convocados 
por la Plataforma 5N en Tarragona. 

 

 
 
PRESENCIA EN ESPACIOS Y CONSEJOS 
DE PARTICIPACIÓN INSTITUCIONALES  
¬ Consell Nacional de Dones de 

Catalunya. 
¬ Consell Nacional d’entitats LGBT 

de Catalunya. 
¬ Consell Municipal LGBT Barcelona. 
¬ Consell Municipal de Dones de 

Barcelona. 
¬ Consell de Dones del Districte de 

Ciutat Vella.  
¬ Consell de Salut del Districte 

de Ciutat Vella. 
¬ Acord Ciutadà per una Barcelona 

lliure de Violència. 
¬ Acord Ciutadà per una Barcelona 

Inclusiva. 

 

PRESENCIA EN PLATAFORMAS Y 
CAMPAÑAS COMUNITARIAS  
¬ Comitè 1er de Desembre, 

Plataforma Unitària d’ONG Sida 
de Catalunya. 

¬ Plataforma Informe Sombra España 
CEDAW. 

¬ Federación COMPI, Coordinadora 
de Organizaciones de Mujeres por la 
Participación y la Igualdad.  

¬ Xarxa de Dones per la Salut. 
¬ Xarxes de Dones contra la 

Violència. (autonómica y local) 
¬ 1 de marzo, Campaña ZERO 

DISCRIMINATION DAY promovida 
por ONUSIDA. 

¬ Campanya pel dret a l’Avortament 
segur, legal, lliure i gratuït. 

¬ Campaña de 16 Días de Activismo 
contra la Violencia de Género. 

¬ Campaña Global por los 
Microbicidas. 

 

 
 



 
 

 

EJE DE SENSIBILIZACIÓN Y PREVENCIÓN
 

 
 

PROGRAMA DE FORMACIÓN 
PARA PROFESIONALES 
Impartición de cursos, capacitaciones 
y módulos en DDHH, counselling, 
derechos sexuales y violencias 
machistas. 

¬ Organización de las I Jornadas  
sobre violencias sexuales en el 
espacio público, Barcelona. 

¬ Formación en la Diplomatura de 
Postgrado en Violencias Machistas 
de la Universidad Autónoma de 
Barcelona, 2ª edición. 

¬ Coorganizadoras con el ICD del 
Curso de formación Introducción al 
abordaje de la violencia sexual. 

¬ Formación del Curso El abordaje de 
las violencias sexuales, Diputació de 
Barcelona. 

¬ Formación del Curso El abordaje de 
las violencias sexuales, Ajuntament 
de Premià de Mar. 

¬ Coorganización con la Asociación 
Sare de las II Jornadas sobre 
violencias machistas y VIH ‘Derecho 
del revés’ en Pamplona, y 
ponencia ‘Derechos sexuales: un 
marco para abordar la salud de las 
mujeres’. 

¬ Taller formativo sobre violencias 
machistas y VIH: ‘Ciudadanía 
sexual’, organizado con la 
Asociación Sare, Pamplona. 

¬ Coordinación junto al Grupo de 
Trabajo sobre Tratamientos del VIH 
(gTt) y Stop Sida de la Plataforma 
Sex.net: Formación on-line en 
prevención del VIH, otras ITS y la 
promoción de derechos del 
colectivo LGBTI.

 
 
 
 
 

 
 
 

¬ Coordinación junto a CooperAcció y 
la Associació de Planificació Familiar 
de Catalunya i Balears (APFCIB) del 
proyecto Agendes Sexuals, 
Derechos Sexuales y Reproductivos 
en la Agenda Global y en la Agenda 
de Catalunya. 
o Jornada sobre derechos sexuales y 

reproductivos en los ODS ‘Tira pel 
dret(s)!’. 

o Forum de las ONGs en la CSW60:  
‘Derechos sexuales y reproductivos 
en la agenda global y en la agenda 
de Catalunya’. 

o Jornada ‘La experiència en la CSW60 
(2016), agendas sexuales y ODS’. 

o Acto de clausura del proyecto 
Agendes Sexuals, Derechos 
Sexuales y Reproductivos en la 
Agenda Global y en la Agenda de 
Catalunya. 
 

 

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS 
FORMATIVOS 
¬ Taller ‘Sexualismos reproductivos: 

derechos sexuales y reproductivos 
de las mujeres’, en el 34º curso de 
Derechos humanos: una lucha por la 
igualdad entre hombres y mujeres, 
organizado por el Institut de Drets 
Humans de Catalunya. 

¬ Sesiones "Counseling" el curso de 
Voluntariado de Stop Sida. 

¬ Taller ‘El rol del movimiento LGTBI 
en las políticas públicas’ en la II 
edición del European Rainbow Cities 
Conference "The Challenge of LGBTI 
Equality Policies”. 

 
 
 
 
 
 
 

¬ Mesa debate ‘Violencias simbólicas, 
estructurales, sexuales e 
institucionales’ en las Jornadas 
Radical-mente feministes. 

¬ Grupo de trabajo del Proyecto 
Europeo ‘Derechos a la salud en la 
cárcel’ organizado por el grupo de 
investigación de la UB. 

¬ Mesa redonda ‘Diferentes 
perspectivas del tercer sector hoy ', 
en la Jornada de Trabajo  
"Gobernanza, rol e incidencia del 
tercer sector en el contexto ", 
organizada por ECAS. 

¬ Ponencia ‘Trabajando por los 
derechos sexuales de las mujeres’ 
en las II Jornadas de visibilización y 
sensibilización VIH y sida "Miradas 
VIHvas", organizadas por la  
Comisión Ciudadana Antisida de 
Navarra y CESIDA. 

¬ Ponencia ‘Derechos sexuales y 
reproductivos’ en el XX curso de 
atención específica a la adolescencia 
organizado por el CJAS. 

¬ Mesa redonda ‘Incidencia política de 
las asociaciones de mujeres y el 
movimiento feminista’ en las II 
Jornadas COMPI 2016 “Mujeres en 
acción”. 

¬ Taller sobre violencias en el I 
Encuentro feminista y anticapitalista 
de mujeres feministas y del Baix 
Llobregat. 

¬ Ponencia ‘Mujer y VIH: 
identificación de necesidades y 
estrategias’ en las II Jornada VIH y 
discriminación laboral, organizadas 
por CCOO–Madrid. 

¬ Sesión ‘¿Qué es counseling? Cómo 
comunicar desde el respeto’ en el 
curso de “Sexualidad y afectividad. 
Una mirada integradora” de la 
Fundació Autònoma Solidària. 



 
 

 
 
 
 

 
 
¬ Ponencia ‘Mujeres y VIH, hablando 

de derechos’ en la IV Jornada de 
Enfermería Humanista: MUJER y 
VIH, organizadas por el Grupo 
Enfermero de Investigación en 
Cuidados y VIH (GRENFIC-VIH) de la 
Escuela Superior de Enfermería del 
Mar (ESIM). 

¬ I matinal de visibilidad en positivo: 
‘Erradicamos la serofòbia’, 
organizadas por Gais Positius. 

¬ Mesa redonda ‘Nuevos fármacos y 
el futuro de la prevención del VIH’ 
en las Jornadas AgendaVIHucm Día 
mundial del SIDA, organizadas por la 
oficina de Diversidad Sexual e 
Identidad de Género de la Unidad 
de Apoyo a la Diversidad e Inclusión 
de la Universidad Complutense de 
Madrid. 

¬ Mesa redonda de debate 
‘Hablamos sobre la PrEP’, 
organizadas por la CridaLGBTI.

 
 

 

 

TALLERES Y CHARLAS PARA 
LA POBLACIÓN GENERAL 

¬ Talleres de sexualidad para mujeres. 
¬ Talleres, charlas y participación en 

mesas redondas sobre Prevención 
del VIH, Estigma y Discriminación 
asociados al VIH/ITS, Derechos 
Sexuales y Violencias Machistas. 

 
 
 
 
 
PARTICIPACIÓN EN EFEMÉRIDES  
¬ 8 de marzo Día Internacional de las 

Mujeres. 
¬ 26 de abril Día Internacional de la 

Visibilidad Lésbica. 
¬ 17 de mayo Día contra la 

LGTBIfobia. 
¬ 28 de mayo Día Internacional de 

Acción por la Salud de las Mujeres. 
¬ 28 de junio Día Internacional del 

Orgullo LGBTI+. 
¬ 25 de noviembre Día Internacional 

contra las Violencias Machistas. 
¬ 1 de diciembre Día Mundial 

del Sida.  

 

OTROS ESPACIOS DE SENSIBLIZACIÓN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

www.creacionpositiva.org 

La página web de la asociación se 
utiliza tanto como un espacio 
donde difundir nuestras 
actividades como para recoger 
otras informaciones, y también es 
un gran altavoz para la promoción 
de redes entre asociaciones 
dedicadas a mujer y VIH. 
El número de visitas 
contabilizadas este año ha sido 
48.196 visitas. 

La cadira vermella es la newsletter o 
boletín electrónico de carácter 
bimensual que desde el 2013 nos 
posibilita organizar, estructurar y 
presentar la programación de 
actividades de la entidad y establecer 
un sistema de comunicación periódico 
con nuestras usuarias mediante el 
correo electrónico. Al mismo tiempo 
también facilita la coordinación y la 
difusión de información con otras 
entidades. 

 

El perfil en Twitter (@CreaPositiva) 
cuenta con 1.625 personas/ 
entidades que siguen las 
informaciones que compartimos.  
 
La página de Facebook 
(@creacion.positiva) cuenta con 
3966 seguidoras y seguidores. 
 

El canal en YouTube nos permite 
difundir el contenido audiovisual de 
las diferentes jornadas que 
organizamos. 

 

  
 

http://www.creacionpositiva.org/


 
 

 

EJE DE ATENCIÓN A MUJERES Y HOMBRES 
QUE VIVEN CON VIH Y OTRAS ITS 
 

ATENCIÓN INDIVIDUAL 
 

INFORMACIÓN Y APOYO EMOCIONAL:  
COUNSELLING  
Un espacio de información, acogida y soporte 
emocional especialmente dirigido a mujeres y hombres 
que viven con el VIH y otras ITS, parejas y familiares. La 
atención es realizada por un equipo de counsellors 
formadas y con una gran experiencia en este campo, y 
en la que prima la intimidad, confidencialidad y calidez 
para favorecer la expresión emocional y el tratamiento 
de temas delicados para la persona. Se han atendido 
192 personas (92 mujeres y 100 hombres) que viven 
con VIH y se han realizado 786 sesiones de counselling 
individual. 
También se han atendido 70 demandas telefónicas 
(33% mujeres y 67% hombres). 
 

ATENCIÓN INDIVIDUAL A TRAVÉS DE TERAPIAS 
COMPLEMENTARIAS 
Un espacio llevado a cabo por una terapeuta 
especializada en Flores de Bach, fitoterapia y 
reflexoterapia podal. Se han atendido 39 personas en 
126 sesiones de naturopatía. 
 

ATENCIÓN SOCIAL 
Facilitar espacios, tiempos y recursos para tener un 
seguimiento desde una perspectiva integral de 
recuperación. Se han realizado 78 sesiones y se ha 
atendido a 32 personas (18 mujeres y 14 hombres). 
 

ACOMPAÑAMIENTOS DE LAS MUJERES Y HOMBRES 
Se trata de encontrar nuevos recursos, perspectivas, 
visiones y herramientas para llegar a los fines 
adecuados a cada situación, atendiendo tanto a las 
necesidades como las capacidades de las personas que 
lo solicitan. Se han atendido a 14 personas (6 mujeres y 
8 hombres). 
 

 

ATENCIÓN EN GRUPO 
 

 

GRUPOS DE ACOGIDA Y APOYO 
Un lugar de encuentro y de soporte para las personas que 
viven con VIH. Un espacio de cuidados que posibilita 
recibir, ofrecer y compartir soporte emocional e 
intercambiar experiencias para vivir con el VIH. Han 
participado 13 personas (8 mujeres y 5 hombres) y se han 
realizado 59 sesiones. 
 

TALLERES MONOGRÁFICOS DE CRECIMIENTO PERSONAL 
• Taller de Mindfulness: El arte de estar presente. 
• Taller de arte-terapia. 
• Taller de sexualidad para mujeres con VIH. 

 

TALLERES SOBRE VIOLENCIAS MACHISTAS 
• Taller sobre violencias machistas para mujeres con 

VIH: Apalabradas. 
• 4 Sesiones de trabajo sobre violencias machistas para 

mujeres con VIH. 
 

GRUPOS DE YOGA 
Permite trabajar con técnicas de relajación y yoga de la 
modalidad Hatha yoga. Se han realizado un total de 65 
sesiones distribuidas en dos grupos, 2 días a la semana 
durante todo el año. Han participado 11 personas (9 
mujeres y 2 hombres). 
 
SESIONES DE MINFULNESS 
Espacio grupal mensual para practicar colectivamente el 
arte de la meditación. Se han realizado 9 sesiones y han 
participado 11 personas (6 mujeres y 5 hombres) con 
diferentes niveles de experiencia en la técnica. 
 

JUEVES POSITIVOS 
Charlas divulgativas mensuales con un formato de 
espacio grupal abierto que aborda temas relacionados 
con el VIH. Se han realizado 10 sesiones o charlas de los 
Jueves Positivos a lo largo del 2016 a las que han asistido 
56 personas diferentes (37 mujeres y 19 hombres), 9 
personas de media en cada sesión. 

 

 
ATENCIÓN A MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD  
Atención individual y grupal con el fin de crear un espacio seguro y de cuidado en el que ofrecer estrategias que faciliten la 
prevención en VIH y otras ITS; fomentar el cuidado y la recuperación de las mujeres, especialmente a las mujeres que viven 
con VIH, de los centros penitenciarios de Mujeres de Barcelona (CPDB) y de los módulos de mujeres de Brians I. Se han 
atendido 115 mujeres (41 en Brians / 74 en CPDB) y realizado 578 sesiones de counselling. 
 

ATENCIÓN A MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD EN SECCIÓN ABIERTA 
Ofrecer un acompañamiento y la continuidad del apoyo emocional a las mujeres que hayan pasado a medio abierto o que 
hayan obtenido la libertad en la sede de Creación Positiva. 



 
 

 

 
 

 
 


	Ø Consell Nacional de Dones de Catalunya.
	Ø Consell Nacional d’entitats LGBT de Catalunya.
	Ø Consell Municipal LGBT Barcelona.
	Ø Consell Municipal de Dones de Barcelona.
	Ø Consell de Dones del Districte de Ciutat Vella.
	Ø Consell de Salut del Districte de Ciutat Vella.
	Ø Plataforma Informe Sombra España CEDAW.
	Ø Federación COMPI, Coordinadora de Organizaciones de Mujeres por la Participación y la Igualdad.
	Ø Campanya pel dret a l’Avortament segur, legal, lliure i gratuït.

