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I I I .  D E S C R I P C I Ó D E L E S A C T I V I TAT S  
REALITZADES AL 2021
ACTIVITATS ADREÇADES A LA COMUNITAT I A PROFESSIONALS 
I INSTITUCIONS QUE TREBALLEN EN L’ÀMBIT DE LA 
PREVENCIÓ DE LA VIOLÈNCIA I/O EN EL CAMP DE LA SALUT
1. PÀGINA WEB

!  

El nombre de visites comptabilitzades aquest any han estat de 191.416 Presentem el 
registre d’entrades que aporta el servidor web: 
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A nivel de visites a la nostra web, el nostre públic és majoritariament d’Espanya. Hem 
Hngut 191.416 visites des d'Europa (78.201), Amèrica del Sud (7.240), Amèrica Central, 
Carib i Mèxic (4.847) EUA i Canada (32.398), Àsia (20.863), Rússia (2.498) i altres parts del 
món. Els temps de navegació per pàgina són els corresponents a les mitjanes de 
navegació d'altres webs d'informació similars.Hem Hngut 159.845 visites 
des d'Europa (45.957), Amèrica del Sud (22.633), Amèrica Central, Carib i Mèxic 
(21.069) EUA i Canada (17.179), Àsia (7.247), Rússia (900) i altres parts del món. Els temps 
de navegació per pàgina són els corresponents a les mitjanes de navegació d'altres webs 
d'informació similars. 

2. BUTLLETÍ D’ACTIVITATS DE CREACIÓN POSITIVA: LA 
CADIRA VERMELLA

A

El butlle] d’acHvitats té un caràcter bimensual, i durant aquest anys, s'ha elaborat i difós 6 
butlle(ns  i es distribueix mitjançant el correu electrònic, les persones que reben aquesta 
informació signen una autorització on ens autoritzen a fer ús de les seves dades de 
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contacte per a l’enviament d’informació referent a les acHvitats de l’associació (tal com 
s’estableix a la llei orgànica 15/1999 de protecció de dades amb caràcter personal). 

3. PRESÈNCIA A LES XARXES SOCIALS
Creación Posi-va gesHona una pàgina en la xarxa social Facebook, un compte a Twider, 
una compte a Instagram i un canal a YouTube i en el la plataforma Vimeo. 

La pàgina a Facebook compta amb 5.200 seguidores i seguidors que reben informació de 
les acHvitats que s’organitzen des de l’enHtat (tant el butlle] electrònic com la difusió 
específica de cada acHvitat o taller), aquelles accions en les que parHcipem (ja siguin 
xerrades, formacions i/o jornades) i aquelles informacions que considerem d’interès. 

• Abast aproximat: 49.000 persones;  

• Audiència amb més interacció: dones, 24-64 

• Ubicació amb més interacció: Cataluña, seguit per la resta de comunitats 
autònomes. 

!  

Instagram és una xarxa social i una aplicació mòbil al mateix temps, que permet pujar 
imatges i vídeos per a comparHr-les en la mateixa plataforma o en altres xarxes socials. 
S'ha uHlitzat per a visibilitzar les acHvitats programades per l'enHtat i dirigides a 
sensibilitzar a la ciutadania sobre els drets sexuals i la promoció de la salut sexual. Durant 
aquest any hem Hngut: 

• Total seguidores: 1.949 
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• Total publicacions: 46 

A  

La plataforma Twi;er (hdps://twider.com/CreaPosiHva) esdevé una eina de difusió del 
treball que es realitza en l’àmbit d’incidència políHca. Durant l’any 2021 

 Es van a realitzar 1.057 tuïts. Van tenir un total de 5028 seguidors/es (71% dones i 29% 
homes) dels quals 478 noves i van tenir 56.608  visites al perfil i hem Hngut 881 mencions 

!  

Aquest any s’ha manHngut el canal propi de l’enHtat a la plataforma YouTube que ens 
permet difondre, en format audiovisual d’alta qualitat, les ponències de les diferents  
Jornades que organitzen donant la possibilitat a aquelles persones que no van poder 
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assisHr-hi de poder visionar a els i les ponents i les seves intervencions i altres materials 
audiovisuals. 

• 105 suscriptorxs. 

• 3126 visualitzacions del material audiovisual de l’enHtat  

VIMEO   és un plataforma de vídeo sense publicitat amb seu que proporciona serveis de 
visualització de vídeo lliures. El lloc permet comparHr i emmagatzemar vídeos digitals 
perquè les persones usuàries puguin comentar en la pàgina de cadascun d'ells. 

EstadísHques des del 1 de gener 2021 fins al 31 de desembre 2021: 

Visionats por URL 

•  creacionposiHva.org 48% 

•  vimeo.com 31% 

•  altres xarxes 21% (facebook, twider) 

El documental "Lesbobòbia: un documental i deu respostes" (1er lloc) ha estat en obert 
pel període del confinament. Per introduir aquest material de sensibilització vam fer dos 
productes paral·lels: un d'introducció "Lesbofòbia: la perspecHva de les 
protagonistes" (2on lloc) i el nostre "rebel·lies lèsbiques: diàleg entre “bolleres" (5è lloc). 

4. EDICIÓ DE MATERIAL 

¬ el material imprès que s'ha editat en el 2021 ha estat el següent: 

¬ 1 Fitxa sobre salut sexual a dones 

¬ Material   de l’enHtat 

¬ Landings específiques de salut i  violències masclistes 

▪ CONTRA LES VIOLENCIES MASCLISTES: hdps://
www.creacionposiHva.org/ca/projectes-i-programes/visibilitzant-20-
aniversari/ 

  6
Memòria 2021 
Creación Positiva



!  

o A  

¬ KINTSUGI: l’art d’esHmar les nostres cicatrius: hdps://www.creacionposiHva.org/ca/

kintsugi/A  
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5. PRESÈNCIA EN LES XARXES COMUNITÀRIES

5.1. Col·laboracions en xarxes, altres entitats i 
institucions:

Les xarxes ofereixen la possibilitat de col·laboració entre més d’una enHtat amb vistes 
a assolir fites comunes mitjançant l’intercanvi global d’informació i experiències.  

S’ha portat a terme un treball de coordinació amb altres enHtats, mitjançant la 
parHcipació en grups de treball sobre dona i VIH o mitjançant reunions periòdiques, 
així com a través de seminaris, xerrades, etc, d’aquesta manera hem format part dels 
següents espais: 

A nivell català (Catalunya i municipal): 

• Xarxes / plataformes / moviments d’organitzacions de la societat civil: 

¬ El Comitè 1r de Desembre – Plataforma Unitària d’ONG Sida de Catalunya. 
ParHcipació en les plenàries, grups de treball, campanyes.  

¬  Xarxa de Dones per la Salut. Per a la planificació i organització d’accions i 
jornades de formació. 

¬  Plataforma CEDAW Catalunya. Coordinació  

¬  Plataforma Agenda 2030 Feminista. Co-coordinadora. 

¬  Campanya pel Dret a l’Avortament, Lliure i Gratuït. 

¬  EnHtats Catalanes d’Acció Social (ECAS) 

¬  Plataforma PASUcat 

¬  Xarxa d'enHtats LGBTIQ del territori. 

¬  TotRaval 

• Consells de parHcipació / Òrgans col·legiats / Altres xarxes vinculades a 
l’administració pública: 

¬  El Consell Nacional de Dones de Catalunya (CNDC). ParHcipació acHva en el 
plenari i en els següents grups de treball: Grup de Violències Masclistes, Grup 
de Salut, Grup de ParHcipació Internacional, Grup d’ODS. 

¬ El Consell Nacional LGTBI. ParHcipació acHva en el plenari i en el grup de 
treball de salut. 

¬ El Consell Municipal de les Dones de Barcelona. ParHcipació acHva en el 
plenari i el grup de treball de violències masclistes. 

¬ El Consell Municipal LGTBI de Barcelona. ParHcipació acHva en el plenari. 
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¬ Consell de Dones de Ciutat Vella  

¬ Consell de Salut de Ciutat Vella 

¬ Observatori de les Discriminacions a Barcelona 

¬ Estratègia contra la feminització de la pobresa i la precarietat a Barcelona. 
Treball en els seus processos parHcipaHus. 

¬ Creación PosiHva és una enHtat registrada com a grup d’interès en el registre 
d’ONGD, el registre municipal de Barcelona, de la Diputació de Barcelona i del 
Parlament de Catalunya.  

¬ Acord ciutadà per una Barcelona lliure de violència. 

¬ Acord Ciutadà per una Barcelona inclusiva. 

A nivell estatal (Estat espanyol): 

• Xarxes / plataformes / moviments d’organitzacions de la societat civil: 

¬  COMPI. Coordinadora de Organizaciones de Mujeres para la ParHcipación y la 
Igualdad.  

¬ Futuro en Común. (Plataforma d’enHtats pel seguiment de l’Agenda 2030 a 
nivel estatal). Membres del Grup Motor representant el sector feminismes, 
parHcipación en la plenaria, grups de treball adhoc i campanyes. 

• Consells de parHcipació / Òrgans col·legiats: i altres: 

¬  Consell de Desenvolupament Sostenible. Vocalia en el Consell des de la seva 
creació (Setembre 2020). ParHcipació acHva a través de la plenaria i el Grup de 
Treball de Gènere.  

¬ Estratègia de Salut Sexual del SNS. ParHcipació en diferents grups de treball. 

A nivell europeu i global: 
• Xarxes / Plataformes: 

¬  Women In Development Europe+ (Wide+). Xarxa feminista europea. 
ParHcipació en accions d’incidència i sensibilització de la Plataforma i en 
parHculardel seu Grup de Migració i gènere. Accions a nivel europeu i d’UE 
per a l’erradicació de les ciberviolències masclistes.  

¬  Women’s Major Group (WMG). ParHcipació en els grups de treball 
d’incidència i suport durant els HLPF i els Fòrums Regionals, campanyes 
d’incidència políHca i sensibilització.  

¬ Formen Part de Alianza 2030Feminista (Catalunya-Europa i Amèrica llaHna) 
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5.2. Participació en els actes comunitaris.

¬ Assistència als actes entorn al 8 de març Dia Internacional de les Dones. Barcelona. 
Març de 2021 

¬ ParHcipació als actes  de la Diada  internacional de la  
¬ ParHcipació a la Diada contra la LGTBIfòbia, 17 de maig 2021 

¬ ParHcipació als actes entorn al 28 de maig Dia Internacional d’Acció per la Salut de 
les Dones. Barcelona. 28 de maig 2021 

¬ ParHcipació als actes de la Diada Internacional de l’orgull LGTBI. Barcelona. 28 Juny de 
2019 

¬ ParHcipació als actes al voltant del 25 de novembre Dia Internacional contra les 
violències Masclistes. Barcelona. Novembre de 2021 

¬ ParHcipació als actes al voltant de l’1 de desembre Dia Internacional de la Sida. 
Barcelona. Desembre de 2021 

 5.3. Campanyes i adhesions: 

¬ Campanya ZERO DISCRIMINATION DAY promoguda per ONUSIDA per a 
commemorar l’1 de març, dia per la no discriminació (internacional) 

¬ Campanya de 16 Dies d’Ac(visme Contra la Violència de Gènere (internacional). 
¬ Campanya per el Dret al avortament segur, legal, lliure i gratuït (internacional)  
¬ Campanya #yotrabajoposi(vo, sense discriminació pel vih (estatal) 

¬ Campanya europea contra el Projecte de Llei que estableix la custòdia comparHda 
obligatòria a Grècia #No2GreekBill4MandatoryJointCustody (europea) 

¬ Campanya i adhes ió a l mani fest de l Comitè 1er de Desembre 
#DretsPlensDeVIHda, 1 de desembre de 2021  

  10
Memòria 2021 
Creación Positiva



!  

  11
Memòria 2021 
Creación Positiva



!  

6.  FORMACIÓ I SENSIBILTZACIÓ I PROMOCIÓ DE 
DRETS 
El compromís i el treball d’incidència políHca de Creación PosiHva en la defensa dels drets 
sexuals de les dones, tant en l’àmbit autonòmic, com en l’àmbit estatal i internacional, 
s’ha fet palès al llarg dels anys.  Per altra banda, Creación Posi-va, s’ha consolidat com a 
enHtat de referència en l’abordatge de la violència masclista, amb més de 15 anys de 
recorregut treballant en l’abordatge de les violències sexuals amb professionals de la 
xarxa especialitzada i els diversos circuits de Catalunya així com l’acompanyament 
professional de processos d’elaboració i seguiment de diversos protocols municipals i 
comarcals. 

Aquesta presència comunitària possibilita la formació permanent dels i de les 
professionals, un element bàsic per a la qualitat i eficàcia de les intervencions així com la 
sensibilització a la ciutadania. Entre altres, hem realitzat les següents accions: 

6.1  Accions de sensibilització sobre la vulneració dels drets sexuals de les 
dones i la seva interrelació amb les violències masclistes  

FormaHves: 

- Docència sobre violència sexual a l’alumnat de postgrau organitzat per la UAB, 
Barcelona 13 gener 2021 

- Formació a professionals a l’abordatge de les Violències sexuals, organitzat per la 
DIBA, 18 febrer 2021 

- ParHcipació al Webinar ciberviolències Wide+ (online, 25 febrer 2021 

- Xerrada sobre igualtat dones i homes al voltant del  8M per a Amposta (online), 3 
març 2021 

- Formació sobre violències masclistes (interna). Creación PosiHva, Barcelona, 16 
març 2021 

- Moderació 2ª Trobada EnHtats Feministes Educació. 19 març 2021 

- Formació sobre protocols d’abordatge. Postgrau UAB, Barcelona, 19 abril i 26 maig 
2021 

- ParHcipació a les jornades de presentació del Pla ‘Les Escoles Lliures de Violències’. 
Barcelona, abril del 2021 

- Dinàmica sobre espai públic i gènere per al Consell d’infància de Terrassa (online). 
20 abril 2021 

- Formació defensores de DDHH. Agencia catalana i CCAR, Barcelona, 26 abril 2021 

- Xerrada: Violències de gènere en les arts escèniques: Caminant cap a un protocol, 
Barcelona,  29 abril 2021 
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- Xerrada Comissió de Gènere del Col·legi de professionals de la ciència políHca i de 
la sociologia i el Centro de Estudios sobre DemocraHzación y Derechos Humanos 
(CEDEHU), Barcelona, 3 maig 2021 

- Sessions sobre protocols d’assetjament, organitzat per  CJB, 27 abril i 4 maig 2021 

- Formació i sensibilització del Pla d’igualtat d’Amposta. 5 i 6 maig 2021 

- Formació counselling voluntariat de l’enHtat Stop Sida., Barcelona, 6, 11, 13, 28, 29 
i 30 maig 2021 

- Fòrum Defensores DSiR - Inauguració + Primera Taula 'Plantejant la situació global 
#DefensoresDSIR', Barcelona, 18 maig 2021 

- Ponència a l’acte de la Comissió de gènere del COLPIS ‘Diálogos Feministas entre 
ArgenHna, Brasil y Cataluña dedicada a los movimientos sociales’. Maig del 2021 

- Formació: Violències sexuals als espais públics. Sensibilització, prevenció i atenció” 
organitzada per  DIBA. 1 i 8 juny 2021  

- Assistència a les jornades “20 anys del Circuit Barcelona contra la Violència 
masclista”. Barcelona, Juny 2021 

- Xerrada Violències masclistes als espais d’oci. Tona, 17 juny 2021: 

- Ponència “Les dones grans i les violències masclistes: mai es tard per parlar-ne" a 
l’acte organitzat per l’Ajuntament de Tremp en el marc del dia mundial de la presa 
de consciència de l’abús i els maltractaments a les persones grans. Tremp, 15 Juny 
del 2021 

- Sessions de sensibilització al voltant de la sexualitat i de relaciones igualitàries i 
lliures de violències dirigides a persones grans parHcipants als Casals cívics, 
organitzats per Direcció General d’Acció Cívica i Comunitària. Varies municipis 
setembre, octubre i novembre 2021 

- Ponència i co-organització amb SARE de les VII Jornades de violències masclistes i 
VIH ‘Soñándonos viejas’ a la Universitat de Navarra, Pamplona. Novembre 2021. 

- Taller ‘Abordatge de les violències masclistes en l'àmbit digital’ co-organitzats amb 
SARE, Pamplona, 4 de novembre 2021 

-  Taller ‘Mecanismes i espais per a la incidència políHca local i global des d'una 
perspecHva feminista’. co-organitzats amb SARE, Pamplona, 5 de novembre2021 

- ParHcipació a la Taula de treball sobre prevenció de les violències sexuals en joves. 
Espai Fontana. Cúrcuma. 15 octubre 2021: Formació circuits de violències 
masclistes (interna). Creación PosiHva, Barcelona 11 novembre 2021 

- Formació sobre violències masclistes a l’àmbit educaHu. Moià, 11, 18 novembre 
2021 i 27 gener 2022 

- Formació sobre violències masclistes a l’àmbit educaHu. Sant Sadurní d’Anoia 
(online i presencial), 16 novembre 2021 i 11 i 18 gener 2022 

- Formació punts liles A L’UPF (online), 17 novembre 2021 

- Sessió sobre violències masclistes. IES Guineueta, Barcelona, 9 desembre 2021 

- Sessions sobre violències masclistes, IES Les Planes (Tgn), 13 i 14 de desembre 
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- Xerrada sobre recerca feminista i violències masclistes, organitzada per l’UB, 
Barcelona, 16 desembre 2021 

- Jornada sobre protocol per a Junta DirecHva d’Escoltes Catalans. Escoltes Catalans, 
Barcelona 18 desembre 2021 

Assessorament en l’ elaboracions de protocols: 

- Acompanyament al circuit d’atenció contra les violències sexuals. Ajuntament de 
Manresa i Bages. 

- Assessorament a la elaboració del Protocol contra la Violència masclista de 
Berguedá 

- Acompanyament a la elaboració del Protocol contra la Violència masclista a 
COOP57 

- Acompanyament a la elaboració del Protocol contra la Violències masclistes a 
Escoltes Catalans. 

Assistència: 

- Assistència a la jornada- presentació “violències sexuals entorn fes-us, estratègies 
d’actuació”, organitzades per l’observatori noctámbul@s, a Barcelona, 8 de febrer 
de 2020.  

- Assistència a l’acte ‘La recerca en violència masclista – ordres de protecció i 
percepció de les víc-mes’, organitzat per l’Observatori Català de la Jus]cia en 
Violència Masclista, Barcelona, 5 de març de 2020.  

- Assistència a la Jornada delictes contra la llibertat sexual, organitzada pel 
Departament d’interior, 5 de març 2020.  

- Assistència al webinar ‘United NaHons advocacy for LBTQ women acHvist’ 
organitzat per l’Associació Internacional de Lesbianes, Gais, Bisexuals, Trans i 
Intersex (ILGA), 28 d’abril de 2020.  

- Assistència a la Jornada ‘Estratègies de prevenció de les violències sexuals en l’oci 
nocturn prepandèmia i interrogants que es presenten a par-r d’ella’ organitzada 
per l’ICD, 27 d’octubre de 2020.  

-  Assistència a les jornades ‘Espacios fes-vos con perspec-va de género: violencias y 
resistències’, organitzades per l’observatori noctambul@s, 17 i 19 de novembre de 
2020.  

-  Assistència a la Conferència online: 'Abordatge de les violències sexuals. Una 
mirada pluridisciplinar', 19 de novembre de 2020.  
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Material / Difusió 

S’ han elaborat  diversos materials en diferents formats dirigits a sensibilitzar en aspectes 
relacionats amb els drets sexuals de les dones, visibilització de la relació entre violències 
masclista i salut sexual, violències sexuals, entre d’altres i fer-ho arribar a altres serveis i 
recursos de Catalunya. Destaquem: 

¬ Campanya de Creación PosiHva ‘Visibilitzant les Violències Masclistes’, relat coral 
de com la interseccionalitat ens ha portat a desenvolupar estratègies efecHves 
envers les violències masclistes i les violències sexuals, en el 20è aniversari de 
l’enHtat. Desembre 2021 

¬ Landing especial  sobre lesbofobia 

¬ Landings especial sobre el treball realitzats amb la metodologia Kinsugi 

6.2  Accions  per al seguiment de les polí(ques relacionades amb els drets 
de les dones en matèria de drets sexuals i reproduc(us (implantació de 

l’Agenda 2030 i altres instruments internacionals de monitoratge, plans estratègics, 
protocols...) 

Hem parHcipat acHvament en el seguiment d’aquest procés d’implementació de l’agenda 
2030 en matèria dels drets sexuals de les dones, a l’hora de generar mecanismes de 
control i rendició de comptes dels compromisos globals i locals en els ODS vinculats amb 
els DSiR. Es proposa recolzar el treball d’incidència políHca de Creación PosiHva en la 
defensa dels drets sexuals i reproducHus parHcipant en les reunions que es realitzaran per 
tal d’avaluar i generar l’agenda de treball dels pròxims anys en matèria de drets sexuals i 
reproducHus. 

Destaquem la nostra par(cipació i/o assistència a les següents ac(vitats d’incidència 
políHca a nivell català, estatal, europeu i mulHlateral, de la qual en fem difusió amb 
conHngut a través de les xarxes de l’enHtat: 

¬ Assistència al Webinar 'Laboratori de recuperació sostenible de la #COVID19: 
construint sobre la base dels Drets Humans i l'Agenda 2030'. Gener del 2021 

¬ Assistència al Webinar: 'SDG Spotlight - Decade of AcHon: turning lessons into impact 
to achieve the 2030 Agenda'. Gener del 2021 

¬ ParHcipació i co-organització del Webinar '‘Abordar la violencia de género en línea a 
través de leyes y políHcas europeas'. Wideplus i Creación PosiHva. Amb la moderació 
de l’acte de la Coordinadora d’incidència políHca de l’enHtat. Febrer del 2021 
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¬ ParHcipació a la Trobada preparatòria de la CSW 65 per part de les organitzacions de 
la societat civil de dones de la Unió Europea (UN WOMEN / UE) i durant la CSW 65 on 
s'ha comparHt el posicionament de la UE a les negociacions, l'estat de les mateixes, i 
les demandes de les enHtats parHcipants. Març del 2021. 

¬ ParHcipació a la Segona trobada estratégica de Fòrum de la Societat Civil, previ al 
Fòrum Regional pel Desenvolupament Sostenible de la regió UNECE 2021. Març del 
2021 

¬ ParHcipació al Fòrum Regional pel Desenvolupament Sostenible de la Regió UNECE – 
2021. Assistència als side-events i sessions del programa oficial. Març del 2021. 

¬ ParHcipació a la 65ª sessió de la Comissió de la Condició Jurídica i Social de la Dona 
(CSW 65), en línia – Març del 2021.  

ParHcipació i co-organització dins el Fòrum Paral·lel de les ONGs: 
- Acte paral·lel del CNDC 'El Parlament de les Dones a Catalunya'  

- Acte paral·lel de l'Agenda 2030 Feminista 'Rendició de comptes i insHtucions amb 
perspecHva de gènere: vinular Beijing i l'ODS 17' 

¬ Assistència al Webinar 'Regions Voice in UN reporHng - The case of Catalonia. 
Measuring SDG progress: indicators and disaggregated data’. Abril del 2021 

¬ Assistència al Fòrum de Defensores de Drets Sexuals i ReproducHus. (en línia) Maig del 
2021 

¬ Assistència al Foro MulHactor / Estrategia de Desarrollo Sostenible / Agenda 2030 
Espanya. (en línia) Maig del 2021. 

¬ ParHcipació a l’acte de presentació de Informe de l'Observatori de les Discriminacions 
a Barcelona 2020. Barcelona, Juny del 2021 

¬ ParHcipació a la sessió de tancament del procés parHcipaHu per a l’elaboració del nou 
pla per a la jus]cia de gènere a Barcelona. Barcelona, Juny del 2021 

¬ ParHcipació al GeneraHon Equality Forum Paris (en línia): assistència a la cerimònia 
d’inauguració, acte del Women’s Major Group ‘Coalicions feministes a Nacions 
Unides’, a la Sessió de la Coalició d’Acció Drets Sexuals i ReproducHus i Autonomia 
corporal del Fòrum amb governs, organismes internacionals, societat civil i xarxes 
feministes i sector privat amb accions d’aquí a 2026. Juny-juliol del 2021 

¬ ParHcipació a la reunió-procés parHcipaHu per a la reforma de la Llei de Salut Sexual i 
ReproducHva convocada per l’InsHtuto de las Mujeres i el Ministerio de Igualdad (en 
línia). Juliol del 2021. 

¬ ParHcipació al Fòrum d’Alt Nivel pel Desenvolupament Sostenible HLPF 2021 (en línia). 
Juliol del 2021 
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¬ ParHcipació a la reunió convocada pel Ministerio de Igualdad sobre el catàleg de 
mesures urgents per fer front a les violències masclistes, aprovat pel Consell de 
Ministres. Juliol del 2021 

¬ Assistència al Diàleg organitzat per l'oficina del Parlament Europeu a Catalunya sobre 
la catalogació de la violència de gènere com a delicte greu de dimensió transfronterera 
a la UE amb l'eurodiputada Diana Riba Giner i la Consellera Tània Verge. I parHcipació 
a la trobada amb les enHtats. Setembre del 2021. 

¬ Assistència a la Cloenda del monogràfic sobre l’Agenda2030 de la revista IDEES amb el 
debat “Eines i políHques per una transició sostenible” (Creación PosiHva va parHcipar 
en un dels arHcles del monogràfic ‘L’Agenda 2030 amb perspecHva de gènere’). 
Organitzat pel Centre d’Estudis de Temes Contemporanis de la Generalitat de 
Catalunya. Barcelona, Setembre del 2021. 

¬ Assistència a l’Acte 25 N organitzat per la Conselleria de Feminismes – jornada de nous 
reptes i noves responsabilitats davant les violències. Novembre del 2021. 

¬ Assistència a la manifestació virtual "Crit per les dones afganeses". Novembre del 
2021 

Assistència a l’acte insHtucional pel 1er de Desembre i parHcipació i co-organització de 
la jornada de sensibilització i incidència com a membres del Comitè 1er de Desembre. 
Desembre del 2021. 

¬ Assistència (en línia) a la presentació de l’Informe 2021 de l’Observatori de Drets 
Sexuals i ReproducHus: l’ofensiva fonamentalista contra el dret a l’avortament. 
Desembre del 2021.  

¬ ParHcipació a l’acte de celebració dels 25 anys de Dones amb Empenta. Igualada, 
Desembre del 2021. 

Hem realitzar diverses APORTACIONS a estratègies, mecanismes i avaluació de 
polí(ques publiques, destaquem 

¬ Aportacions a la fase d’avaluació inicial d’impacte del procés d’IniciaHva sobre la 
violència de gènere i domèsHca de la UE. Comissió Europea. Gener del 2021 

¬ Aportacions als plans estratègics UNWOMEN, UNDP, UNFPA, UNICEF (2022-2025). 
Gener del 2021 

¬ Aportacions a les Directrius Generals de l’Estratègia de Desenvolupament Sostenible 
en el marc de l’implementació de l’Agenda 2030 a l’Estat espanyol (Ministeri de Drets 
Socials i Agenda 2030). Febrer 2021. I aportacions al primer esborrany de l'EDS 
(enviada per la Secretaría de Estado Agenda 20309. Maig del 2021.  

¬ Aportacions al document 'DSR en Agenda 2030' del grup de treball DSyR de  
Feministas trabajando por los ODS (Plataforma Impacto de Género Ya) en el marc de 
les aportacions per a l’Estratègia de Desenvolupament Sostenible. Febrer del 2021. 
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¬ Aportacions al document de prioritats i recomanacions de les organitzacions 
feministes 'UN CAMINO HACIA LA AGENDA FEMINISTA PARA LA GENERACIÓN 
IGUALDAD, PRIORIDADES Y RECOMENDACIONES' - GeneraHon Equality Forum. Grup 
Assessor de la Societat civil dels Fòrums GeneraHon Equality de Mèxic, França i Global, 
i el Grup de joventut. Març del 2021. 

¬ Aportacions inicials i aportacions sobre el primer esborrany del document de 
posicionament del Women’s Major Group de cara el HLPF 2021 – WMG. Març-Maig 
del 2021. 

¬ Aportacions a través de l’enquesta per millorar el procés de parHcipació a les CSW. 
NGO UN CSW. Maig del 2021. 

¬ Aportacions al proper informe Relatora Especial ONU sobre el dret a la salut �sica i 
mental - Sobre salut sexual i reproducHva / Covid19. Juny del 2021 

¬ Carta a les eurodiputades MEP Sylwia Spurek i MEP Vozemberg amb recomanacions 
per combatre les violències de gènere en línia. Elaborada per Wideplus i Creación 
PosiHva. Juny del 2021 

¬ Aportacions a l'informe per a la IniciaHva LegislaHva contra les ciberviolències 
masclistes (DRAFT REPORTwith recommendaHons to the Commission on CombaHng 
Gender based  Violence: Cyber Violence (2020/2035(INL)). Elaborada per Wideplus, 
Creación PosiHva i altres enHtats de la xarxa. Juny del 2021 

¬ Aportacions al Pla Estratègic del Women’s Major Group. Juliol del 2021 

¬ ParHcipació al Grup de discussió d'avaluació de l’impacte social de la Llei d'Igualtat 
catalana. ICD. Novembre del 2021 

¬ ParHcipació al Grup de discussió per a la meta-Avaluació de les Avaluacions dels 
projectes i programes de l'Eix de Prevenció d'una vida lliure de Violències i Drets 
sexuals i ReproducHus per als anys 2017 i 2018. ACCD – SANART. Novembre del 2021 

¬ Aportacions a l’Estrategia Nacional de Salud Sexual i ReproducHva del Ministerio de 
Sanidad, PolíHca Social e Igualdad. Juliol, setembre i novembre del 2021 

Hem aparegut en diverses MITJANS DE COMUNICACIÓ: 

¬ Elaboració de l’arHcle ‘L’Agenda 2030 amb perspecHva de gènere’ pel monogràfic sobre 
l’Agenda 2030 de la Revista Idees. Maig del 2021 

¬ Col·laboració en l’elaboració de l’arHcle ‘Más ambición por favor’ dins Planeta Futuro, 
El País. Juliol del 2021 (en el marc del HLPF i la presentació de l’Informe Nacional 
Voluntari de l’Estat espanyol – Agenda 2030). 
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¬ Intervenció en el TN Comarques (TV3) en el Marc del 25 de novembre – Taller 
sexualitats Dones Grans. Novembre del 2021 

¬ Entrevista realitzada pel reportatge ‘Agenda 2030 Feminista: ObjecHus de 
Desenvolupament Sostenible des d’una perspecHva de gènere’ sobre l’Agenda 2030 
Feminista i els ODS feministes. La Xarxanet, 16 de juliol de 2020.  

6. DISTRIBUCIÓ DE MATERIAL PREVENTIU

¬ Distribució del preservaHus internes aportats pel Departament de Salut, amb un 
reparHment total de 400 preservaHus. 

¬ Distribució de lubricants aportats pel Departament de Salut, reparHnt 400 unitats. 

¬ Distribució de preservaHus externes aportats pel Departament de Salut, reparHnt 
300 unitats. 

¬ Llocs de distribució: El local de l’associació; Les associacions de joves i moviment 
ciutadà Raval i  associacions de dones. 
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ACTIVITATS ADREÇADES A DONES I HOMES 
QUE VIUEN AMB VIH.

1. ATENCIÓ INDIVIDUAL 

L’atenció individualitzada s’orienta a oferir informació i suport emocional a aquelles 
persones que ho sol·liciHn. 

1.1. Informació i suport emocional: Counselling
• En les sessions de counselling s’han atès 127 persones: 

o 84 dones  (66 % de les persones ateses) 

o 43  homes (34% de les persones ateses) 

Major nombre dones en totes les dades, major proporció de dones en persones amb 
VIH i també en no VIH, i en els diferents Hpus de sessió. D’acord objecHus associaHva. 
Destaquen, en comparació als anys anteriors, el nombre de dones amb VIH ateses i el 
nombre de sessions de seguiment en dones. 

• S’han realitzat 952 sessions de counselling individual. 

• Tipus de sessions: 

o Primeres Visites: 25 sessions (30% homes/ 70% dones) 

o Seguiments: 927 sessions (31% homes, 69% dones) 

• Sexualitats: Cal destacar que el 32% de les persones ateses en aquest servei 
s’engloben en el denominat col·lecHu LGTBI. 

o El 85% de les dones ateses son heterosexuals. 

o El 15% de les dones ateses son lesbianes/bisexuals/transsexuals 

o El 65% dels homes atesos son homosexuals/bisexuals. 

o El 35% dels homes atesos son heterosexuals. 

•  La mitjana d'edat està en els 45 anys. 

De les 127 persones ateses: 

o Primeres Visites de l’any 2021: 25 persones  
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o Seguiments d’anys anteriors: 102 persones 

• El counselling s’ha ofert durant els 12 mesos de l’any, en horaris de ma] i tarda, i 
amb un equip de quatre professionals estables durant tot l’any . 

• El grau de saHsfacció de les persones ateses ha estat molt posiHu. 

• Des de la percepció subjecHva de les persones ateses, la millora de les estratègies 
d’autocura de la salut té una valoració posiHva. 

Algunes dades a tenir en compte: 

• En quant a les dades relaHves al serostatus de les persones ateses; el 77% de les 
dones ateses tenien un diagnòsHc posiHu de VIH i un 90% dels homes.   

• En quan al lloc d’origen de les persones ateses  podem indicar com a majoritària 
l’atenció a persones originaris de l’estat espanyol amb un 61% (del quals el 67% 
dones i el 33% homes) seguit de  persones originaris de centro-Americà i sud-
Americà, un 35% (del qual el 67% dones i el 33% homes)  

• Pel que fa la detecció de Violències Masclistes, el 32% de les dones ateses ha 
expressat i detectat situacions de violències masclistes, i destaca la presència de 
Violències Masclistes en el 40% de l’atenció a dones amb VIH. 

• Per Hpologia, entre els moHus inicials de les demandes de suport destaca 
clarament el suport emocional en relació al VIH (SVIH) en el 78% de les atencions, 
dada que ha augmentat en relació a l’any passat. Les demandes sobre prevenció 
(PREV) amb un 8% de les demandes ha estat menys rellevant. Augmenta la 
presència Violències Masclistes (SVM) com a demanda inicial, que en les dones ha 
estat el 18% dels moHus inicials de la demanda de suport. 

2. Atenció Social

Sessions específiques desHnades a l’atenció de les necessitats i demandes socials, amb 
una perspecHva de drets humans, perspecHva de gènere, acompanyament social i treball 
social feminista.  Es tracta de facilitar espais, temps i recursos a les dones perquè puguin 
tenir seguiment des d’una perspecHva integral de recuperació. Les intervencions pròpies 
d’aquesta acHvitat són: derivació, acompanyament i seguiment en tot el procés, quan ho 
requereixi la dona; evitant en tots els casos la doble vicHmització i la violència 
insHtucional 

S’han realitzat les seguients intervencions: 

• Sessions d’ atenció i acompanyament social  42 persones ateses: 
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• 27 dones 
• 15 homes  

• S’han realitzat 278 sessions d’ atenció i acompanyament social. 
• Tipus de sessions: 

• Primeres Visites: 11 sessions presencials 
• Seguiments: 267 sessions 

81 sessions presencials 
186 sessions telemà(ques 

• Acompanyaments domicili: 3 

• Acompanyaments serveis i recursos: 5 a Hospital / 3 a ICAM / 2 a Serveis Socials / 
7 Empadronaments / 3 TSI 

• Atenció Indirecta (informació, gesHó de recursos, coordinació amb la xarxa i 
derivació) 39 casos/ 3 hores per cas = 126 hores d’atenció indirecta 

3. ATENCIÓ GRUPAL

3.1. ACTIVITATS D’ATENCIÓ EN GRUP

Grups de Suport i Acollida 

Son els grups orientats a ser un espai de trobada i suport per a persones amb VIH. Durant 
el transcórrer de les acHvitats dels grups pretenem crear un espai de cura, adaptat al 
conjunt de persones que integren els grups i centrant-nos a cada moment en les seves 
necessitats. Per tal d' afavorir els processos personals de transformació i treballar el tenir 
cura des d’un ventall de possibilitats que inclouen la cura personal, la cura de les relacions 
i la cura de les demés persones dins l’espai grupal. El desenvolupament de les sessions és 
programat, preparat, facilitat i acompanyat per una professional de l’associació. 

Grups de periodicitat quinzenal: 

• Grup Suport i Acollida, dos dilluns al mes 17 a 18.30h de Gener a Desembre del 
2021, amb sessions de 1.30 hores, un total de 12 sessions presencials, 18 hores de 
treball grupal. 5 persones parHcipants (5 dones) 

• Grup de Joves, dos dilluns al mes de 18 a 19.30h de Gener a Desembre del 
2021, amb sessions d’1.30h, un total de 14 sessions presencials, 21 hores de 
treball grupal. 10 persones parHcipants (4 dones i 6 homes) 

GRUP DE SUPORT A PERSONES LGTBI AMB VIH A TARRAGONA  
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Grup orientat a ésser un espai de trobada i suport per a persones LGTBI amb VIH a 
Tarragona. Aquest grup ha estat coorganitzat amb l’associació Assexora’t de Tarragona.  

• Grup mensual  DILLUNS de abril a  juny del 2021 amb sessions de 2 hores, un total 
de 3 sessions.  

• 10 parHcipants (10 homes)  

GRUP TERAPÈUTIC TANCAT PER A PERSONES QUE VIUEN AMB VIH 

El grup de treball terapèuHc ha estat un grup orientat a conèixer-se millor i poder fer 
canvis que facin possible  el benestar emocional, mitjançant dinàmiques grupals, escolta 
acHva, eines d’autocura i la posada en comú d’aspectes relacionats amb l’experiència de 
viure amb el VIH. 

•Taller de Kintsugi, sessions els dimecres de 17 a 19h de Setembre a Octubre del 
2021, amb sessions de 2 hores, un total de 5 sessions presencials, 10 hores de 
treball grupal. 5 persones parHcipants (5 dones) 

• Preparació exposició virtual Kintsugi, sessions els dimecres 17 a 18.30h d'Octubre a 
Novembre del 2021, amb sessions d'1.30 hores, un total de 3 sessions presencials, 4.5 
hores de treball grupal. 7 persones parHcipants (5 dones i 2 homes) 

• Sessions mensuals de pràc(ca de mindfulness un cop al mes. Espai mensual de Gener a 
desembre 2021, sessions de 2 hores, un total de 9 sessions presencials i 12 parHcipants (9 
dones i 3 homes). 

• Taller refent espais i límits. per un desconfinament que sigui el nostre. Dijous  8, 
15, i 22 de juliol de 17,00 h a 19,00h.Sessions de 2 hores, un total de 6 hores de 
treball. 7 dones parHcipants. 

• Espai de cures en l’encreuament violències masclistes i vih: Sessions de treball 
col·lecHu sobre Violències Masclistes i VIH. Sessons mensuals amb reserva prèvia i 
una professional acompanyant la trobada., dijous  20 de gener, 17 de febrer,  17 de 
març, 21 de octubre, 18 de novembre i 16 de desembre de 17:30 a 19:30h. 6 
sessions de 2 hores. 12 dones parHcipants 

• Taller de sexualitat per a dones amb vih  S’ha realitzat 1 taller de 4 sessions de 2 
hores de durada (jueves 23 i 30 de setembre, 7 i 14 d’octubre de 18:00 a 20:00h.(8 
hores). Han parHcipat un total de 7 dones 
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DIJOUS POSITIUS 

• Xerrada Dijous+, VIH i Covid-19, online, canal de youtube, Dijous 29 d'Abril del 
2021 

4. SERVEI D’ATENCIÓ I PREVENCIÓ DEL VIH EN DONES PRIVADES 
DE LLIBERTAT 

4.1. Atencions individuals 

• Nombre d’internes/usuàries ateses. Durant l'any 2021, des del Servei d’Atenció i 

Prevenció del VIH en Dones privades de llibertat, s’han atès un total de 175 dones  
86 dones al CPDB i 89 dones al CP Brians I . 

• Sessions  L’any 2021 s’ha realitzat un total de 154 primeres visites: 86 al CPDB i  68 
al CP Brians 1 i Seguiments: 1.020 sessions:  515 al CPDB i  501 al CP Brians 1.  
Total numero d’atencions individuals: 1.174 sessions d’atencions  

4.2. Atención grupal 
4.2.1 Accions de sensibilització: 

• Dia de la Visibilitat Lèsbica. Projecció del documental ‘Lesbofobia’ 

o A CP Brians 1 van parHcipar 10 dones, degut al aforament limitat del espai per 
la COVID 19. 

o Al CPDB, van parHcipat 12 dones, aforament també limitat  pel la COVID 19. 

• 8M’s para el 8M 

o Al CP Brians I : 10 dones 

• 1er de Desembre, Dia Internacional del VIH. ‘Drets sexuals: Circuits de salut sexual i 
violències masclistes’  

o Nombre de dones parHcipants: A CP Brians 1 van parHcipar 6 dones i al  CPDB, van 
parHcipat 6 dones (degut al aforament limitat del espai per la COVID 19) 

  
4.2.2 Talleres: 
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• Taller Sexualitat i Plaer   

o Nombre de dones parHcipants: l’aforament d’ambdós centres ha estat  limitat  per 
la COVID 19, el de CP Brians I  limitat a 9, i el de CPDB a 10 dones) 

4.3 Atenció i acompanyaments en medi obert 

L’any 2021 s’ha atès a 7 persones en medi obert. En total s’han realitzat  22 atencions,  8 
presencials i 14 telefòniques. 

4.  COORDINACIÓ D’EQUIP ATENCIÓ  

✓ 15 Reunions de coordinació equip. Aquestes reunions tenen com objecHus la 
confluència i el comparHr de totes les accions que es duen a terme des de l’enHtat: 
atenció a l’enHtat, atenció a presons, sensibilització, incidència políHca, gesHó i 
comunicació. Per tal de donar senHt i significats comuns i col·lecHus als processos 
de treball i al desenvolupament de tasques i acHvitats. 

✓ 20 Reunions de coordinació equip atenció general i 20 reunions de coordinació 
equip atenció a l’enHtat. Aquestes reunions tenen com objecHus la coordinació 
entre les professionals que fem atenció directa. Per tal de comparHr experiències, 
donar-nos feedback i dotar-nos d’un espai de supervisió i suport. 

La coordinació de l'equip ha estat fonamental durant aquest temps, atès que s'han 
configurat com un espai de suport per al propi equip i per a la revisió i seguiment 
d'actuacions i accions dirigides a l'atenció de les persones usuràries. S'han hagut d'establir 
nous protocols d'atenció atès que hem passat d'una atenció bàsicament presencial a 
buscar   
 i implementar metodologies i dinàmiques combinades tant presencials, telefòniques i 
virtuals. A més s'ha incrementat les accions d'informació a través de les xarxes socials de 
la web que ha comportat una major parHcipació de tot l'equip en l'elaboració de 
materials.  
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IV. INDICADORS D’AVALUACIÓ QUANTITATIUS

ACTIVITATS ADREÇADES A LA COMUNITAT I A 
PROFESSIONALS I INSTITUCIONS QUE TREBALLEN 
EN L’ÀMBIT DE LA PREVENCIÓ DE LA VIOLÈNCIA I/

O EN EL CAMP DE LA SALUT.

Pàgina web i altres recursos 
comunica(us

Web: 191.416 entrades 
Facebook: 5.200 seguidores 
Twider: 5.028seguidores. 
Instagram: 1.949 seguidores 
Youtube : 3120 visualitzacions

Butlleq d’Ac(vitats

6 butlleHns realitzats 

Difusió realitzada entre persones usuàries, 
enHtats, serveis i persones interessades en 
rebre informació (5000 usuàries)

Presència en xarxes socials
14 plataformes  i 6 Campanyes 

Més de 5.000 contactes (persones i enHtats)

u Nº de materials elaborats 3 materials imprès i 6 materials virtuals

Col·laboracions en xarxes
11 xarxes de treball: 6 xarxes gènere /1 xarxa 
violències masclistes/2 xarxes salut /2xarxes 
comunitàries 

Coordinació amb altres en(tats 
i ins(tucions

6 consells de parHcipació a nivell local i 
autonòmic

Ac(vitats d’incidència polí(ca

26 accions ( 3 acte formaHu, 13 parHcipacions 
i ponències i 10 accions d’incidència) 

14 aportacions a documents de políHca 
publica 

S’han fet més de 200 reunions

Ac(vitats de formació i 
sensibilització  

10 actes formaHus a Catalunya 

16 ponències i 3 tallers 

Més de 350 hores de formació imparHda 

Més de 700 professionals parHcipants

Presències mass medias 4 arHcles i entrevistes a prensa
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ACTIVITATS ADREÇADES A  DONES I HOMES QUE 
VIUEN AMB VIH

Counselling

- 127  persones ateses a counselling:  (66% dones i 
34% homes) 

- 952 sessions de counselling 

-  25 primeres visites 

- 927 sessions seguiments

Atenció social  i  
acompanyaments

- 42 persones ateses: 27 dones i 15 homes 

- 278 sessions d’atenció social  

- 11 primeres visites (70% dones) 

- 267 sessions de seguiment (66% dones)

Grup de suport i acollida JOVES

-  14 sessions de grup 

- 28 hores de treball grupal 

- 10 parHcipants: 4 dones i 6 homes

Grup de suport i acollida 
DIMARTS

- 12 sessions de grup 

- 18 hores de treball grupal 

- 5 dones 

   Grup terapèutic tancat per a  
persones que viuen amb vih

- 5  sessions de grup 

- 10 hores de treball grupal 

- ParHcipants: 5 dones

Sessions pràc(ques Mindfulness

- 9 sessions de grup  

- 18 hores de treball grupal  

- 12 parHcipants: 9 dones i 3 homes

Espai de cures en l’encreuament 
violències masclistes i vih

- Taller violències masclistes i VIH. un total de 6 hores 
de treball. 7 dones parHcipants. 

- Espai de cures en l’encreuament violències 
masclistes i vih:. 12 hores de treball grupal. 12 
dones parHcipants

Taller de sexualitat per a dones 
amb vih  

- 4 sessions de 2 hores de durada. 8 hores de trebal 
grupal. 

-  Han parHcipat un total de 7 dones

  27
Memòria 2021 
Creación Positiva



!  

Grup de suport a persones lgtbi 
amb vih a tarragona  - Grup mensual  DILLUNS de abril a  juny. 

Sessions de 2 hores. 8 hores de treball grupal  

- 10 parHcipants (10 homes) 

Dijious posi(us 

- 1 sessió  

- 3 hores de treball grupal 

- 16 persones: 10 dones i 6 homes

Atencions individuals Dones 
privades llibertat

- 175 dones ateses ( 86 dones al CPDB i 89 dones 
al CP Brians I . 

- numero d’atencions individuals: 1.174 sessions 
d’atencions : 601 al CPDB i 569 al CP Brians I 

Atenció grupal dones privades 
llibertat

- 6 sessions de grup 

- 16 hores de treball grupal 

- 54 parHcipants: 19 dones CPBD i 35 dones CP 
Brians I

Atenció secció oberta
- s’ha atès a 7 persones en medi obert. 

- 22 atencions,  8 presencials i 14 telefòniques.

Reunions de coordinació
- 15 reunions  coordinació enHtat 

- 20 reunions equip atenció enHtat
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