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Creacion Positiva, ONG creada l’any
2001 aBarcelona, treballa per a
donar una atencio holistica a les
persones afectades pel VIH des de la
perspectiva de génere, incorporant la
promocio de la saluti la defensa dels
drets humans de totes les persones
els eixos de la nostra accio.
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|. DESCRIPCIO DELES ACTIVITATS REALITZADES AL 2018

INSTITUCIONS QUE TREBALLEN EN L’AMBIT DE LA PREVENCIO

ea.@  ACTIVITATS ADREGCADES A LACOMUNITATI APROFESSIONALS |
3 E DE LA VIOLENCIA I/0 EN EL CAMP DE LA SALUT.

1. PAGINA WEB

El nombre de visites comptabilitzades aquest any han estat 171.972 de visites .

171.972 Espana

2. BUTLLETi D’ACTIVITATS DE CREACION POSITIVA: LA CADIRA VERMELLA

La newsletter o butlleti electronic, un sistema de comunicacié periodic. A la pagina
principal de la web de |'associacié també s’ha creat un apartat especific on es pot
consultar tant les activitats programades com les edicions anteriors del butlleti. El butlleti
d’activitats també es difon entre els contactes a la pagina de Facebook i Twitter.

" _

LA

— \
VERMELLA ol e o f IA-—-—

! i ‘
e . =
Butlletl d’ actmtats de acion Positiva
v a R ]
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3. PRESENCIA A LES XARXES SOCIALS

La pagina a Facebook compta amb
4.443 seguidoresiseguidors que reben
informacié de les activitats que
s’organitzen des de I'entitat (tant el
butlleti
especifica de cada activitat o taller),
aquelles accions en les que participem

electronic com la difusié

(ja siguin xerrades, formacions i/o
jornades) i aquelles informacions que
considerem d’interes.

El perfil a Twitter compta amb 4.247 persones/entitats
que segueixen les informacions que compartim. La
plataforma Twitter esdevé una eina de difusié del
treball que es realitza en I’ambit d’incidéncia politica.
Durant I’any 2018 van tenir 2.165 seguidors/es (71%
dones i 29% homes)

Aquest any s’ha mantingut el canal
propi de l’entitat a la plataforma
YouTube que ens permet difondre, en
format audiovisual d’alta qualitat, les
ponéncies de les diferents Jornades
gue organitzen donant la possibilitat a
aquelles persones que no van poder
assistir-hi de poder visionar a els i les
ponentsiles seves intervencions.
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4. EDICIO DE MATERIAL

Es per tot aixd que el material imprés que s'ha editat en el 2018 ha estat el segiient:

— Targetes postal relacionades amb la violéncia sexual
— Targetes postals sobre papil-loma virus a dones
— Triptics sobre estigma i discriminacié per a dones privades llibertat
— Reedicidde lestargetes postal “alesfestes també”
DISCRIMIMACLIOY

— Reediciéo del material salut sexual peradones ERRBCERETNY
— Fitxasobre drets sexuals

— Material corporatiude I’entitat
— Edicié del capsulesvideo sobre violéncies sexuals t \i
— Edicio capsula- trailer documental sobre lesbofobia. 7

APUNTS

PER VIURE'NS
EN DIVERSITAT

5. PRESENCIA A LES XARXES COMUNITARIES

5.1. Col:-laboracions a xarxes

S’ha portat a terme un treball de coordinacié amb altres entitats, mitjangant la participacio
engrups de treball sobre donai VIH o mitjangant reunions periodiques, aixi com a través de
seminaris, xerrades, etc., d’aquesta manera hem col-laborat en els seglients espais:

— Campanya ZERO DISCRIMINATION DAY promoguda per ONUSIDA per a commemorar
I’1 de marg, dia per la no discriminacié (internacional).

— Campanya de 16 Dies d’Activisme Contra la Violéncia de Génere (internacional).

— Campanya per el Dret al avortament segur, legal, lliure i gratuit (internacional)

— Formem part de la Federaciéd COMPI. Coordinadora de Organizaciones de Mujeres por
la Participacion y la igualdad Compi (estatal)

— Campanya #yotrabajopositivo, sense discriminacio pel vih (estatal)

— Comite Primerde Desembre (autonomic),plataforma que engloba unagran part de les
associacions de lluita contra la sida de Catalunya.

— Formem part de la Xarxa de Dones per la salut, per a la planificacié i organitzacié
d’accions i jornades de formacio.

— Comite Primerde Desembre (autonomic),plataforma que engloba unagran part de les
associacions de lluita contralasida de Catalunya. Col-laborem en els seglients espais:

— Formem part de la Xarxa de Dones per la salut, per a la planificacié i organitzacio
d’accions i jornades de formacio.

Memoria 2018 4
Creacion Positiva



5.2. Coordinacio amb altres entitats i institucions

» Consell de Donesdel Districtede Ciutat Vella
» Consell deSalutdel districtede CiutatVella
» Consell Municipal de Dones de Barcelona
» Consell Municipal LGBT Barcelona
» Consell Nacional LGBT.
» Consell Nacional de Dones de Catalunya.
= Comissiéde coordinacié del CNCD
=  Grup detreball de violencia masclista
=  Grup de Salut CNCD
» Acord ciutada peruna Barcelonalliure de violéncia.

» Acord Ciutada peruna Barcelonainclusiva.

5.3. Participacio en els actes comunitaris i d’incidéncia.

Memoria 2018

Assisténciaalsactes entorn al 8 de marg Dia Internacional de les Dones. Barcelona. Marg
de 2018

Accions convocades porla Comissio unitaria pel 8de marg

Acte Institucional organitzat perla Generalitat de Catalunya (ICD)

Participem 15a Edicié de Sant Jordi: 23 D'abril, Rambla el Raval, Barcelona, 23 d'abril 2018
Assisténciaals actes de la Diada internacional de la visibilitatlesbica, Barcelona 26
d’abril.

Assistenciaala Diada contra la LGTBIfébia, 17 de maig 2018.

Assistenciaals actes entorn al 28 de maig Dia Internacional d’Accié perla Salut de les
Dones. Barcelona. 28 de maig 2018

Actesal voltantdel 28 de juny Dia Internacional de I’orgull LGTBI. Barcelona. 28 Juny de
2018

Participem enla campanya Diada mundial d'accié per al'accés a I'avortament segur i
legal, 28 de setembre 2018

Participem Festival De Cultura Raval(S), Barcelona, 9 de 10 de novembre 2018

Actesal voltant del 25 de novembre Dialnternacional contra les violéncies Masclistes.
Barcelona. Novembre de 2018.

Actesal voltantde I’1 de desembre Dia Internacional de la Sida. Barcelona. Desembre de
2018. (#LlacosPerlaSida 2018 /Campanya 'pacte social ja/Presénciaals stands al carrer)

Creacion Positiva



6. FORMACIO | SENSIBILTZACIO | PROMOCIO DE DRETS

6.1. Activitats d’incidéncia

— Participem Acte 'Violéncia Institucional contra Les Dones', 14 de desembre 2018

— Participem Jornada 'Construim El Futur d'Europa amb Mirada Feminista, que va ser el
puntde sortidade la campanyad'incidencia#FemEU2019, Barcelona 3 de desembre 2018

— ParticipemJornada'La Lluita Feministaa Europa: del Municipi a Europa'. I'l de desembre
2018

— Participem al Debat “Una mirada historica a l'activisme LGTB entorn del VIH i I'1 de
desembre organitzat per L'associacid Stop Sida, Barcelona, 30 de novembre 2018

— Participem al acte “les dones a Premia: sessid oberta de treball de les COP”, Premia de
Mar, 24 novembre 2018

— Assistim Jornada Tecnica: Eines per a Desmuntar La Justicia Patriarcal organitzades pel
Institut Catala de les Dones.

— Participem Jornades: Violencies Masclistes en Espais Publics d'oci on presentem el
'Protocol d'actuacié davant les agressions sexistes i sexuals en els espais publics d'oci a
Matard' que hem elaborat amb el CIRD de I'Aj. de Mataré i suport de la DIBA, 22 de
novembre 2018

— AssistimalaJornada ‘Violéncies estructurals: desmuntant el patriarcat’ organitzadaper la
Diputacié de Barcelona dins del marc de celebracions del 25N, Barcelona, 14 de
novembre 2018

— Impartim Xerrada'Només Si, Es Si: Violéncia Sexual, La Violéncia Invisible' organitzat per
VIOLETA, SantJoan Despi, 7 de juny 2018

— Acte de suport per al Drets al propi cos amb solidaritat amb les dones irlandeses, 16 de
maig 2018( campanya Together4Yes)

— Participemala Vllsesié #donesdelplaneta, rutes per una agenda 2030 ecofeministaen la
sala de actes del Parlament de les llles Balears , Palma de Mallorca, el 19 de marg¢ 2018

— Participacio enla CSW62 - empoderamientde lesdones i nenes rurales. A Nova York 12
al 23 de marg de 2018, participant als seglients actes:

o Del 9al 11 de marg, en la trobada 'global training on women and development
effectiveness'.

o El 14 de marg, organitzem junt a APFCIB, un event restringit amb con socies
Ilatinoamericanesieuropeesiinstitucionsinternacionals i catalanes amb el fi de
construiry reforcar una xarxa feminista, en la marc del programa 'drets sexuals i
reproductius: enfortir capacitats d'incidencia a I’agenda global 2030 i la agenda
catalana', subvencionat por ACCD

o El 15 de marg, al acte paral-lel ala CSW62 con la ponéncia 'treball en el CNDC en
DDSSyRR i en el abordatge de las violencies masclistes en I'agenda 2030 a
Catalunya'.

— Participem al Consell de Joves de Vic per treballar en el protocol contra les violencies
sexuals en els espais publics d'oci de la ciutat, Vic, 3 de febrer 2018

— Col-laboremalaCampanya De Sensibilitzacié Sobre Violencies Sexuals Del Institut Catala
De les Dones

— Participacié enlaJornadaestatal per elaborar informe seguiment 2018 CEDAW, 18 febrer
2018
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6.2. Activitats de Formacié i Sensibilitzacio.

— Impartim formacié interna sobre violéncies masclistes; al col-lectiu punt6; Barcelona 18
desembre 2018.

— Impartim formacié en counselling al voluntariat del Stop Sida, Barcelona, novembre i
Desembre del 2018

— Participem en SEX.NET 2.0: curs de formacié de cibereducadores, Tercera Edicio del Curs
de Formacié de Cibereducadores de la Plataforma Sexnet 2.0 (Creacion Positiva, gTt-vih i
ONG Stop sida ) per a voluntaris d'entitats LGTB i VIH de I'Estat. Barcelona, novembre i
desembre 2018

— Participem a la Jornada 'Comité 1r Desembre, 20 Anys de Treball Comunitari' per a
celebrar el 202 aniversari del Comite 1r Desembre., Barcelona s 16 de novembre 2018.

— Impartim la ponéncia sobre 'les violéncies sexuals des de les perspectives feministes i
claus per al seu abordatge’, dins del VIl Memorial Horténsia Alonso, coorganitzada Pel
Centre Dolors Piera, Ajuntament de Lleida i Creu Roja, Lleida 29 de novembre, 2018

— Participem a jornada AGORA ZV: intercanvi juvenil per la violéncia zero i laigualtat de
génere, El Prat de Llobregat 16 de novembre 2018

— Organitzemles jornades de lideratge politic “Connectant lluites i territoris” organitzem al
costat de I'alianca per la solidaritat, Barcelona 13 de novembre 2018.

— Participemala Ill matinal de visibilitzar en positiu: eradiquem la serofobia, organitzada
per I’associacid Gais Positius, Barcelona, 20 de novembre 2018

— Impartim el taller Claus per a I'abordatge de les violéncies sexuals Pamplona, 12 de
novembre 2018 coorganitzat amb I’associacié Sare.

— Impartim el taller Aprofundint en les violéncies sexuals des d'una perspectiva feminista
Pamplona, 12 de novembre 2018 coorganitzat amb |’associacié Sare

— Organitzem junt a I’entitat Sare, les IV Jornades de Violéncies masclistes i VIH sota el
titol 'Les violéncies institucionalitzades o I'ordre natural de les coses', Pamplona, 9de
novembre 2018

— Impartim el taller Promocié de la Salut Sexual sota el marc dels drets, Pamplona, 8 de
novembre 2018 co-organitat amb |’associacié Sare

— Impartim el seminari “abordant les violéncies sexuals des d'una perspectiva ética i
politica' en el marc del projecte: "violéncies sexuals segons el paradigmade les violeéncies
de genere: un projecte d'aprenentatge i servei en infermeria", en la Universitat de Vic-
Universitat Central de Catalunya., Vic 10 d'octubre 2018

— Participem amb la ponencia “ I'Abordatge de les Violéncies Masclistes des de la Salut
Publica” Sessié ASPB: Violéncies i Salut *organitzada la Agéncia de Salut Publica de
Barcelona, Barcelona 18 de setembre 2018

— Participem una Taula rodona per abordar la serofobia en clau de garantia dels drets,
organitzades per col-lectius LGTBI, Barcelona, 28 de Juny 2018

— Impartim formacio Sobre Violéncia Sexual a |a cooperativa Candela, Barcelona, 26 de
juny 2018

— Assistim Jornades Municipalisme Queer, Barcelona El 221 23 De Juny,

— Participem jornada técnica: 10 anys de la llei 5/2008, del dret de les dones a eradicar la
violéncia masclista a la taula rodona “'Avaluant resultats i mirant al futur' presentant el
nostre Diagnosticsobre I'Abordatge de les violéncies sexuals a Catalunya” encarregat pel
Institut Catala de les Dones. 8 de juny 2018
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— Assistim Jornada Sobre Tractament Antiretroviral en Pediatria, organitzada per la
Fundacid Lucia, 8 de juny 2018

— Taller sobre "conceptualitzacié i agenda actual dels drets sexuals i reproductius"
organitzada por colegio de trabajadoras sociales, Mérida 1 de juny 2018.

— Impartimformacio “'Abordatge de les Violéncies Sexuals”' dirigides a professionals dels
Serveis Socials basics, dels Serveis d'Informacid i Atencié a dones, i dels Serveis
especialitzats en joves, persones majors i persones dependents que puguin estar en
contacte amb dones que sofreixen o han sofert violéncia sexual, en les localitats de
Barcelona, Vici Tortosa. maigi juny 2018

— Assistim Jornades Internacionals: ” Ciutats Vivibles Des De La Diversitat Que Les Habita” ',
participant i la taula rodona “La cura de la salut de les dones en una ciutat vivible
Barcelona, 22, 25i 26 de maig 2018

— Participem en taula rodona als X Jornades GREDIDONA: Violéncies Sexuals, Diferents
Ambits d'actuacié, organitzades pel grup de recerca GrediDona (UB), 24 de maig 2018

— Poneéncia 'el rol de les tradicions festives en la configuracié de les violéncies sexuals.
Reptes i respostes feministes' en les jornades sobre violéncia sexual contra les dones,
Menorca, 18 de maig 2018

— Participem Jornades Violéncies Sexuals 2.0: ‘Per Que Li Diuen Sexting Quan Parlen de
Sexpreading?, organitzades per la cooperativa Candela, Barcelona 11 De Maig 2018

— Impartim taller sobre oci nocturn i violéncies sexuals, promogut pels col-lectius Dones
Feministes de I’Alt Urgell, OficinaJoveiel Serveid’Atencié ales Dones. Seu d'Urgell, 5de
maig 2018

— Participem a les Jornades internacionals “Drets Sexuals i Reproductius (DSyR),
Intercanvis i estratégies des de centro América, Colombia i Catalunya” organitzades per
CooperAccid, Barcelona 27i 28 d’abril 2018

— Participem en les Il jornades formatives ‘sexismes, violéncies sexuals y festes
tradicionals’ dins de la campanya no i punt! Del Consell de Mallorca. Palma de Mallorca,
9 de abril 2018

— Organitzem XIlll Jornades Sobre Interrelacio Violéncies Masclistes i VIH: 'En Clau De
Drets' dirigides a els/les professionals sociosanitaris/as de tot |I'Estat, Barcelona, 20de
marg de 2018

— Impartim taller sobre agressions masclistes a Torelld, organitzats per I’Ajuntament de
Torelld, 3 de febrer 2018

— Assistim jornada 'fer-se major amb el vih' amb motiu del xx aniversari de |’associacid
GTT-VIH, Barcelona, 26 de gener 2018

— Impartim formacié en postgrau en violéncies masclistes de la UAB en la quarta edicio de
la Diplomatura de Postgrau en Violéncies Masclistes (curs 2017/2018) impulsat per el
Dpto. de Ciencia Politica i Dret Public de la Universitat Autonoma de Barcelonai el Grup
Antigona. Barcelona generi febrer 2018

— Impartim taller sobre autoestima i autoconcepte en la trobada “Mujeres positiva”
organitzada por la Coordinadora Estatal de VIH/SIDA (CESIDA), Madrid, 24 de febrer
2018

— Impartim taller sobre agressions masclistes en Torell6 ipor que en los carnestoltes no
tot vale!, Torellé (Barcelona), 3 de febrer 2018

— Impartim formacié a la jornada sobre violéncia sexual a la Universitat, Campus de
Ibaeta, Donostia, 26 de gener 2018.
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oo ACTIVITATS ADRECADES A DONES | HOMES
¢ o2 QUEVIUEN AMB VIH.

ATENCIO INDIVIDUAL

Informacid i suport emocional: Counselling
— Enlessessionsde counselling s"han ates 153 persones que viuen amb VIH:

o 98 dones (64 % de les persones ateses)
o 55 homes (36% de les persones ateses)

— S’han realitzat 927 sessions de counselling individual. ® ®

o Primeres Visites: 68 sessions (36% homes/ 64% dones) et

o Seguiments: 827 sessions

Atencio Social

— S’ha atés a 31 persones especificament (19 dones i 12 homes)
— N2de sessions: 95 visites totals

— Atencidindirecta (informacid, gestid, coordinacid, derivacid) 31 casos/2 hores
per cas (62 hores)

Atencio telefonica

— N2 total de trucades ateses i registrades: 74 trucades (67% homesi33% * @ « @ « & »
L L N LN L]
Dones)
— Procedeéncia: , ' '
o Barcelona: 53% (70% de les trucades catalanes).

o Catalunya: 71% i altres comunitats de |’Estat: 29%.

Atencio individual als centres penitenciaris de dones.

un espai propi i adaptable a les necessitats especifiques de cadascuna i als
diferents moments que viuen en el seu procés dins de presé, ja sigui relacionat
amb el fetde viure amb VIH o altres necessitats més de caire preventiu i/o suport
emocional.

— S’haates un total de 216 dones de les quals 67 eren a Brians i 149 a CPDB.

— S’han realitzat 877sessions de counselling individual. ] ' %
o Primeres Visites: 170 sessions (67 a Brians i 103 a CPDB) i
o Seguiments: 607
Memoria 2018 9
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ACTIVITATS EN GRUP D’ATENCIO

Espai de suport i acollida

—  Grup setmanal DILLUNS del 2018 amb sessions de 2 hores,
un total de 16 sessionsi 11 participants (4 donesi 7 homes)

—  Grup setmanal DIMARTS de Genera a Desembre del 2018
amb sessions de 2 hores, un total de 31 sessions i 6
participants (4 dones i 2 homes)

.
C eas aee ses vae aes n-lcn

Valoracio: les persones qualifiquen altament els grups com D’ACOLLIDA \
: . y : ) | 1

un espai percuidar-se, aixicom el funcionament del grup i | S U PO RT

el desenvolupament de les activitats; valoren el PER A DONES | HOMES

compliment de les seves expectatives i el conjunt de ,QUEWENANBB-V'H

I’experiencia grupal. ' wal

Grup suport LGTBI amb vih a Tarragona

—  Grup setmanal DILLUNS de Gener a juny del 2018 amb
sessions de 2 hores, un total de 20 sessions.

15 e, v putr ol
B fcbell b ol 1 e ey

— 8 participants (8 homes)

I e
PR B et o per

Valoracié: les persones qualifiquen altament els grups com B T
— - TN

un espai percuidar-se, aixicom el funcionament del grup i

el desenvolupament de les activitats; valoren el

compliment de les seves expectatives i el conjunt de

I’experiencia grupal.
Grup sexualitat per a lesbianes

— Grup mensual dimecres de novembre a desembre del
2018 amb sessions de 2 hores, un total de 2 sessions.

— 10 participants (8 dones)

Valoracié: les persones qualifiquen altament els grups com un
espai per cuidar-se, aixi com el funcionament del grup i el
desenvolupament de les activitats; valoren el compliment de les

seves expectatives i el conjunt de I’experiencia grupal.

Grups de loga
Dos grups setmanals de Gener a Desembre del 2018,

— Sessions d’1 hora, un total de 60 sessions i 14 participants
(11 donesi 3 homes)

Valoracié: lacontinuitat de I’espai de ioga és molt valoratja que
comporta la possibilitat d’experimentar els seus beneficis, a
méstambé esvalora que sigui un espai de treball corporal per a
persones amb VIH ja que és respectuds amb les necessitats de
saluti les possibilitats de cada persona.
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Mindfulness

Tallers

-

de mindfulness.

Taller d’iniciacid. Juliol del 2018. Taller dirigit a dones i
homes amb VIH, durant el qual es va explorar el com les
eines de mindfulness sén Utilsi ensajuden a tenir cura de
la salut fisica i mental, tot reduint I’estres, prevenint els
estats depressius i d’esgotament, entre d’altres.
L'entrenament es va basar en elements que centraven
I’atencioé en el cos, les emocions i els pensaments com a
eixos de la vida quotidiana.

Sessionsde 2 hores, 3 sessionsi 6 participants (3donesi 3
homes)

Valoracié: les participants valoren altament la iniciacié a
aquest practica que els aporta relaxament i una altra
manera d’estar. També es valora positivament que sigui
una practica de grup perd en silenci, compartir sense
haver de parlar.

Sessions de practica de Mindfulness. Espai mensual de
Gener a Desembre del 2018, sessions de 2 hores, un total de
8 sessions.

—

31 participants (8 dones i 5 homes)

Valoracié: la continuitat d'un espai de practica compartit
és el que més es valora, a més de donar molta
importancia al fet que és un nou espai per cuidar-se. La
valoracio global és molt positivai es suggereix laidea de
tenir més sessions i continuar amb tallers de
profunditzacid.

Sessions de practica gigong

-

Espai setmanal de Gener a Febrer del 2018, sessions d’1
hora, un total de 7 sessions i 6 participants (5 donesi 1
home)

Les persones participants han valorat molt favorablement
la possibilitat d’ampliar la seva experiénciaamb el gigong.
També han valorat aquest temps de practica regualr per
poder apreciar més els beneficis. Les persones
participants han coinciditenlavaloracié de les diferendes
en el treball fisic des de la relaxacié i la suavitat.

Taller sexualitat per a Dones

—/

S’ha realitzat 1 taller de 4 sessions de 2 hores de durada
(dimecres 19, 26 d’ abril y 3y 10 de maig 17.30 a 19.30h.
(8 hores).

Han participat un total de 7 dones
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Taller d’artterapia

Dinamiques plastiques per treballar I’estigma i la discriminacié
relacionats amb el VIH.

— Taller Gener a Febrer del 2018, 4 sessions de 2 hores i 4 -
" |4 UUUC’) N

participants (4 dones)

Les persones participants van valorar el taller molt
satisfactoriament perqué elsvadonareines diferents perafrontar
les porsi accedira I’autoconeixement des d’una proposta nova. A
més, mencionaven la creativitat com una porta d’accés a la
conscienciai el moment que estaven vivint com I’oportunitat de
buscar el benestar d’'una manera nova.

Tallerjugari actuar

Taller intensiu de joc teatral i expressié creativa a favor del
benestar. Dirigitatotes aquelles personesamb VIH que tinguessin
interés en passar-ho bé mitjangant el joci la dramatitzacio.

— Taller Juny del 2018, 1 sessi6 intensiva i 10 participants (8
donesi 2 homes)

Les persones participants van valorar el taller com una ocasio per
enriquirlesexperiéncies, millorarlavidai les relacions, gracies a
la diversitat de les situacions que es van donar al llarg de les
dinamiquesi propostes. També van apuntar com important el fet
de podersuperarinhibicions, complexesialtres carregues del dia
adia.

Tallers Violéncies masclistes dones

— 1Taller realitzat les dates5, 12, 19i 26 de juliol de 11h a
13h (4 sessions de 2 hores)

— 4 participants (4 dones)
Valoracié: destaca la valoracid de totes les participants
gue assenyalen com a aspecte especialment valuds i
positiu la vivéncia d'aquest espai com a segur, s’havien
sentit abans molt jutjades i castigades quan havien
mostrat el seu rebuigadiferentsvioléncies, i comaquesta
seguretatlaque les ha ajudat a compartir aspectes de les
seves trajectories vitals que havien estat silenciades i
glestionades.

Sessions de Retrobada. una sessid trimestral de 2 hores.

— tres sessions de 2 hores: 1 de marg, 20 setembre i 13
desembre del 2018

— 8 participants (8 dones)
Valoracié. Les dones fan una valoracié de I’espai segur
com a fonament imprescindible i a partir d’aqui valoren
I’espai d’aprenentatge que genera coneixements per
afrontar les violéncies
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XERRADES MENSUALS, DIJOUS POSITIUS:

Xerrades divulgatives amb un format d’espai grupal obertsobre temes
relacionats amb el VIH..

— S’han realitzat 7 sessions o xerrades dels Dijous Positius.

— Total assisténcia 2018: 44 persones ( 34 dones i 10 homes)
— Ha assistit una mitjana de 9 persones per sessio

DADA TITUL IMPARTIDA
GENER TINC UNA PREGUNTA SOBRE TRACTAMENTS DE Francesc Martinez, Gtt
VIH
FEBRER NUTRICIO | VIH, HIVERN Pilar Zubiaga, Canvolta
MARC DEVOLUCIO JORNADES SOBRE VIOLENCIES Lucie Foissin
MASCLISTES | VIH
ABRIL QUALITAT DE VIDA | VIH Juanse Hernandez, Gtt
JUNY NUTRICIO | VIH, RECEPTARI PER A LA SALUT Pilar Zubiaga, Canvolta
OCTUBRE ACTUALITZACIO SOBRE TRACTAMENTS

Francesc Martinez, Gtt
ANTIRETROVIRALS

EXERCIR ELS MEUS DRETS ALS SERVEIS DE SALUT
SEXUAL

NOVEMBRE Marta Busquets Gallego

Memoria 2018 13
Creacion Positiva




Il. INDICADORS D’AVALUACIO QUANTITATIUS

ACTIVITATS ADREGCADES A LA COMUNITAT | A PROFESSIONALS |
INSTITUCIONS QUE TREBALLEN EN L’AMBIT DE LA PREVENCIO DE LA
VIOLENCIA 1/0 EN EL CAMP DE LA SALUT.

S’han obtingut més de 171.972 entradesa la
web de gener a desembre

Facebook: 4.443 seguidores

Twitter: 4.247 seguidores.

6 butlletins realitzats

Difusid realitzada entre persones usuaries,
entitats, serveisi personesinteressades enrebre
informacio (5000 usuaries)

5 plataformes i4 Campanyes

Més de 5.000 contactes (personesi entitats)

5 materials

10 xarxes de treball: 3 xarxes génere /3 xarxes
violénciamasclista/3 xarxes VIH

6 consells de participacid anivell local i
autonomic

23 accions ( 8 actes comunitariesi 15 accions
d’incidéncia)

S’han fet més de 150 reunions

31 actes formatius (25a Catalunya)

Més de 350 hores de formacié impartida
3 jornades organitzades

11 ponénciesi9tallers

Més de 100 professionals participants

7.000 preservatius masculinsifemenins

500 lubricants
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ACTIVITATS ADRECADES A DONES | HOMES QUE VIUEN AMB VIH

153 personesateses a counselling: 98 donesi 55
homes

68 primeres visites

927 sessions seguiments

31 persones ateses: 19donesi 12 homes
95 sessions d’atencid social

74 trucades ateses: 33% donesi 67% homes

43 sessions de grup (16Dl i 31Dm, 10 Tarragona)
76 hores de treball grupal
20 participants: 9 donesi 11 homes

6 tallers realitzats

37 places ocupades: 29 per donesi 8 perhomes
22 sessionsde grup

50 hores de treball en grup

216 dones ateses (67 Briansi 149 a CPDB).
170 sessions primeres visites (67 a Briansi 103 a
CPDB)i 607 Seguiments

4 sessions de grup
4 participants: 4 dones
8 horesde treball en grup

3 sessionsde grup
6 hores de treball grupal
8 dones participants

8 sessionsde grup
16 hores de treball grupal
13 participants: 9 donesi4 homes

60 sessions
14 persones:11donesi3 homes

7 sessions de grup
7 horesde treball de grup
6 participants: 4 donesi2 homes

7 xerradesrealitzades

14 hores de grup

9 persones de mitjana

44 persones diferents (25donesi 19 homes)
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Ajuntament
de Barcelona

Diputacio de
Barcelona

Generalitat
de Catalunya

Ministeriode
Sanidad,
Asuntos
Socialese
Igualdad

[1l. PROJECTES PRESENTATS | SUBVENCIONATS PER A 2018

| tu que veus quan ho mires?
Drets LGTBIsexuals: promoci6 dels drets sexuals al
col-lectiu LGTBI.
Visibilitzant|les violencies sexuals.
Atencid grupal perala promocid dels drets sexuals

Atencid psicosocial adonesi homes que viuenamb
VIH.

Dones positives: Prevencid i atencid adonesi homes
que viuenamb VIH, desde la perspectivade genere.

Agenda 2030 feminista

Taller de treball emocional peradonesamb VIHen
situacions de violéncia masclista.
Parlem de violénciasexual al carrer.

LGTBI en positiu Sensibilitzacié i suportemocionala
lainterrelacié entre VIHiI’homofobia

Prevencidny atencidonamujeresyhombres que viven
con VIHdesde perspectiva de género.

Informacion, atenciény soporte emocional parala
prevencion del VIHamujeres privadas de libertad.
Dones positives atencid i prevencid des de la
perspectivade genere

Elaboracié de materials perlasensibilitzacio contrala
LGBIfobiai serofobiaadones privades de llibertat

Abordaje integral de lainterrelacién entre violencias
de género y VIH: formacion, atenciény advocacy.

Red de Ciber-educadores/as: red de educadores/as
de pares para lapromocidn de la salud sexual desdey
para el colectivo LGTB a través de Internet (membre
agrupacio)

Suport alesactivitats associatives

Materiales parala promocién de lasalud sexual para
mujeres que viven con el vih desde perspectiva de
género

Diagndstico comparativo del abordaje de las
violencias sexuales
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